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Zeit  Montag  Dienstag  Mittwoch  Donnerstag  Freitag  Samstag  Sonntag
6:00 Telekolleg
6:30 Schulfernsehen

6:00 Telekolleg
6:30 Schulfernsehen

6:00 Telekolleg
6:30 Schulfernsehen

6:00 Telekolleg
6:30 Schulfernsehen

6:00 Telekolleg
6:30 Schulfernsehen

6:00 Sprachen
6:30 Telekolleg (Sprachen)

6:00 Unkraut/Querbeet
6:45 Panoramabilder

7:00 Sprachen
7:15 Tele-Gym
7:30 Panoramabilder

7:00 Sprachen
7:15 Tele-Gym
7:30 Panoramabilder

7:00 Sprachen
7:15 Tele-Gym
7:30 Panoramabilder

7:00 Sprachen
7:15 Tele-Gym
7:30 Panoramabilder

7:00 Sprachen
7:15 Tele-Gym
7:30 Panoramabilder

7:00 Panoramabilder
7:15 Tele-Gym
7:30 Panoramabilder

7:15 Tele-Gym
7:30 Panoramabilder

*9:00 Tele-Gym
9:15 Sturm der Liebe

*9:00 Tele-Gym
9:15 Sturm der Liebe

*9:00 Tele-Gym
9:15 Sturm der Liebe

*9:00 Tele-Gym
9:15 Sturm der Liebe

*9:00 Tele-Gym
9:15 Sturm der Liebe

9:00 Tele-Gym
9:15 Lindenstraße
9:45 Sehen statt Hören

9:00 Tele-Gym
9:15 Capriccio
9:45 Elternsprechstunde 

*10:05 Zoo-Soap
10:55 Rote Rosen

*10:05 Zoo-Soap
10:55 Rote Rosen

*10:05 Zoo-Soap
10:55 Rote Rosen

*10:05 Zoo-Soap
10:55 Rote Rosen

*10:05 Zoo-Soap
10:55 Rote Rosen

10:15 Familienkino 10:15 Stationen
 Gottesdienst

*11:45 Dokumentationen *11:45 Unkraut/Querbeet *11:45 Gesundheit! *11:45 Stationen *11:45 laVita 11:45 Unser Land 11:00 Der Sonntags-Stamm-
 tisch

12:30 Der Sonntags-Stammtisch 12:30 Planet Wissen 12:30 Planet Wissen 12:30 Planet Wissen 12:30 Planet Wissen 12:30 Dahoam is Dahoam 12:00 Odeon
12:45 LIDO

*13:30 Dokumentation *13:30 Dokumentation *13:30 Dokumentation *13:30 Dokumentation *13:30 Dokumentation 13:30 Familienkino

14:15 Dokumentation 14:15 Dokumentation 14:15 Dokumentation 14:15 Dokumentation 14:15 Dokumentation 14:30 Glockenläuten
14:35 Zeit für Tiere

*15:00 Kulinarisches
15:30 Wir in Bayern

*15:00 Dahoam is Dahoam
15:30 Wir in Bayern

*15:00 Dahoam is Dahoam
15:30 Wir in Bayern

*15:00 Dahoam is Dahoam
15:30 Wir in Bayern

*15:00 Dahoam is Dahoam
15:30 Wir in Bayern

15:00 Dokumentation
15:45 Kulinarisches

15:15 Bayerische Dokumentation

16:45 Rundschau 16:45 Rundschau 16:45 Rundschau 16:45 Rundschau 16:45 Rundschau 16:15 Unterhaltung/Serie 16:00 Welt der Tiere/Einblick
16:30 Schuhbecks

17:00 Bayerische Geschichten
17:30 Schwaben&Altbayern akt./ 
 Frankenschau aktuell

17:00 Bayerische Geschichten
17:30 Schwaben&Altbayern akt./ 
 Frankenschau aktuell

17:00 Bayerische Geschichten
17:30 Schwaben&Altbayern akt./ 
 Frankenschau aktuell

17:00 Bayerische Geschichten
17:30 Schwaben&Altbayern akt./
 Frankenschau aktuell

17:00 Bayerische Geschichten
17:30 Schwaben&Altbayern akt./ 
 Frankenschau aktuell

17:00 Rundschau
17:05 Blickpunkt Sport
 Die 3. Liga

17:00 Rundschau
17:05 Fernweh
17:30 Europa

18:00 Abendschau mit Sport
18:45 Rundschau

18:00 Abendschau mit Sport
18:45 Rundschau

18:00 Abendschau mit Sport
18:45 Rundschau

18:00 Abendschau mit Sport
 und Bayernlos
18:45 Rundschau

18:00 Abendschau mit Sport
18:45 Rundschau

18:00 Rundschau
18:05 Zwischen Spessart und 
 Karwendel
18:45 Rundschau

18:00 Rundschau
18:05 Schwaben & Altbayern/
 Frankenschau
18:45 Rundschau

19:00 Unkraut/Querbeet
19:45 Dahoam is Dahoam

19:00 Gesundheit!
19:45 Dahoam is Dahoam

19:00 Stationen
19:45 Dahoam is Dahoam

19:00 laVita
19:45 Dahoam is Dahoam

19:00 Unser Land
19:45 Heimatabend

19:00 natur exclusiv
19:45 Kunst & Krempel

19:00 Unter unserem Himmel I
19:45 Unter unserem Himmel II

20:15 Blickpunkt Sport 
 Das Magazin

20:15 Münchner Runde 20:15 Bürgersendungen 20:15 quer 20:15 Kultur und Filmkunst

21:00 Rundschau-Magazin
21:15 Geld & Leben
21:45 Lebenslinien

21:00 Rundschau-Magazin
21:15 Vor Ort – Die Reportage
21:45 Spannung

21:00 Rundschau-Magazin
21:15 Kontrovers - Das Politik-
 magazin
21:45 Emotion

21:00 Rundschau-Magazin
21:15 freizeit/Bergauf-Bergab
21:45 Unterhaltung/Bayerische 
              Serie

21:15 Bayerische Serie
21:40 Nix für ungut
21:45   Rundschau-Magazin

21:45 Rundschau
21:50 Kultur und Filmkunst

21:15 Faszination Wissen
21:45 Blickpunkt Sport
 Die Bundesliga

22:30 Geschichte 22:30 Capriccio 22:00 Comedy
22:30 Kabarett

22:15 Sport in Bayern
22:30 Rundschau-Magazin 
22:45 Kabarett v. Freitag

23:15 Rundschau-Nacht
23:25 LeseZeichen
23:55 Dahoam is Dahoam

23:15 Rundschau-Nacht
23:25 Spannung

23:15 Kino Kino
23:30 Rundschau-Nacht
23:40 Junger Film

23:00 KOMPASS/puzzle
23:30 Nachtlinie

23:30 Unter 4 Augen 23:30 Kultur und Filmkunst 23:45 Spätfi lm/Dokfi lm

0:25 Planet Erde
0:30 on3-südwild

0:55 Dahoam is Dahoam 0:00 Rundschau-Nacht
0:10 nachtMusik
0:55 Dahoam is Dahoam

0:00 Rundschau-Nacht
0:10 Kabarett/ARD

1:30 Blickpunkt Sport
             Das Magazin

1:25 Planet Erde
1:30 on3-südwild 

1:10 Dahoam is Dahoam 
1:40 Planet Erde
1:45 on3-südwild

1:25 Planet Erde
1:30 on3-südwild

1:10 Planet Erde
1:15 on3-südwild 

1:00 Kultur und Filmkunst 1:15 on3-startrampe
1:45     inConcert

2:15 Geld & Leben
2:45 Space Night

2:30 Münchner Runde 2:45 Bürgersendungen 2:30 quer 2:15 on3-südwild 2:30 Planet Erde
2:35 Space Night 

2:30    Planet Erde
2:35     Unter unserem Himmel

3:30 Telekolleg 3:15 Vor Ort - Die Reportage
3:45 Space Night

3:30 Kontrovers - Das Politik-
             magazin      

3:15 freizeit/Bergauf-Bergab
3:45 Space Night

3:15    on3-südwild 3:20    Faszination Wissen
3:50 Space Night

4:00 Space Night 4:15     on3-südwild
5:15      on3-südwild

ab 09.08.2009

* 100-Sekunden Rundschau


